
Hallo Ihr Götterfunken,

in einem Monat beginnt schon wieder ein neues Maya-Jahr ! Die Sonderinfos zum Jahres-
wechsel sowie den Jahrestext versende ich zeitnah.  Weitere Energiedaten findet Ihr diesmal
auf den Seiten 7 bis 10.

Als  hilfreiche  Ergänzung  zu  den  Maya-Energien  lohnt  es  sich,  auch  hier  immer  mal  wieder
vorbeizuschauen: https://www.lichtwesen.com/lw_ge/infoblog?lw_blog_energie_der_zeit=main_energie_der_zeit

Und hier finden sich die gesammelten Lichtblicke in dieser herausfordernden Zeit, GO(O)D News bei den
Newslichtern: http://www.newslichter.de/ueber-uns/. Danke Bettina und allen anderen, die durch ihren un-
ermüdlichen Einsatz, ihre Arbeit und ihr SEIN so viel Liebe und Heilung in diese Welt bringen.

Ein kurzer Überblick: Der Maya-Kalender ist folgendermaßen aufgebaut (vereinfacht dargestellt):

Es gibt Jahreszyklen

Es gibt 28-tägige Mondzyklen

Es gibt 13-tägige Energiewellen

Und dann gibt es noch die jeweilige Tagesenergie. Ich stelle hier nur die Energiewellen und Mondzyklen
dar, die parallel/zeitgleich ablaufen. Anfangs klingt das vielleicht etwas verwirrend mit dem 28-tägigen
Mondzyklus und der 13tägigen Energiewelle. Deshalb ein Bild zum besseren Verständnis: Das Ganze ist
ein bisschen vergleichbar mit  unserer Wochen- und Monatszählung.  Die 13tägigen Energiewelle  ent-
spricht dann der Woche, die bei uns 7 Tage hat (dort dann 13 Tage). Die Woche läuft parallel zur Monats-
zählung ab und oft endet der Monat mitten in der Woche. So kann dann ein neuer Mondzyklus während
einer 13tägigen Energiewelle beginnen. Ich hoffe, der Vergleich mit Woche und Monat hilft ein bisschen
(und diese laufen ja zeitgleich ab zum Jahr, zum Jahrzehnt, Jahrhundert, etc., uns ist nur nicht immer be-
wusst, daß verschiedene Zeitleisten / Zeitzählungen gleichzeitig ablaufen).

Ich stelle zunächst die 13tägigen Energie-Wellen vor und anschließend dann die 28tägigen Mond-
zyklen. Dadurch können die, die nur an den Wellen oder nur an den Zyklen interessiert sind, sich diese
leichter ausdrucken und damit arbeiten. Die mittlerweile „Geübten“ wissen ja, dass beide parallel / zeit-
gleich ablaufen und können sich das „Gesamtwerk“ ausdrucken.

Energie-Übersicht für Ende Juni bis Ende August 2023:

Energiewellen (13 Tage):   KAN = der gelbe Samen – ZIELEN                                   (26.06. – 08.07.)

    CABAN = die rote Erde – ENTFALTEN                            (09.07. – 21.07.)

    OC= der weiße Hund – LIEBEN                                        (22.07. – 03.08.)

    AKBAL = die blaue Nacht - TRÄUMEN                            (04.08. – 16.08.)

    CIB = der gelbe Krieger – FRAGEN                                  (17.08. – 29.08.)

Mondzyklus (28 Tage) ist    CHICCHAN = die rote Schlange – ÜBERLEBEN            (27.06. – 24.07.)

anschließend     IX = der weiße Magier – VERZAUBERN                         (26.07. – 22.08.)

Wie immer zunächst die Daten der nächsten Portaltage:

Portaltage sind Tage mit einer sehr hohen Schwingung und kosmischen Einströmungen/ Einstrahlungen.
Manche Leute reagieren darauf mit absoluter Müdigkeit, fühlen sich total verlangsamt, nichts klappt wirk-
lich. Andere haben mit Unruhe, Schlafstörungen, intensive Träume oder Schwindel zu tun. An Portaltagen
ist der „Schleier“ sehr dünn, der Zugang zur anderen Seite ist also viel leichter, offener. Gute Meditations-
tage, Channeltage, für Transformationsarbeit oder um an sehr tiefliegende Infos zu kommen.

Juni 2023: 28.  bis  30.   erneut 10 Portaltage am Stück  (nämlich 28.06. bis 07.07.)

Juli 2023: sowie   01.   bis   07.      und dann noch      17.       20.       25.       28.

August 2023: 05.       10.       13.       18.       24.       31.

September 2023: 01.       08.       12.       29.

Oktober 2023: 01.       20.       21.

November 2023: 09.       11.       28.

Dezember 2023: 02.       09.       10.       17.       23.       28.       31.
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13tägige Energie-Wellen:

Vom 26. Juni bis zum 08. Juli 2023 wirkt KAN, der gelbe Samen, als 13tägige Energiewelle. Als
Schmankerl obendrauf gibt es in dieser Welle erneut 10 Portaltage am Stück,  nämlich vom
28.06. bis zum 07.07.2023. In dieser Zeit also ganz besonders gut aufpassen, was man da so (an
Gedanken,  Impulsen,  Taten,  Unterlassungen,  etc.)  sät  und  später  ernten  wird.  Stichworte  zum
Samen: 

- Selbst wenn Dinge (noch) nicht sichtbar sind, sind sie schon angelegt und im Werden, im Wachsen.
So wie sich aus dem Samen in der Erde langsam der kleine Keimling schält, obwohl von außen
noch gar nichts zu sehen ist.

- Dabei geht es auch um Thema Vertrauen, Vertrauen, dass der Samen aufgeht und irgendwann er-
blüht, wenn man ihm seine (Wachstums-)Zeit lässt. Ein anderes Bild dafür ist eine Schwanger-
schaft, auch dort reift etwas „im Verborgenen“ heran und wird eines Tages das Licht der Welt erbli -
cken.

Einer Entwicklung liegt in der Regel ein Plan zugrunde. Nach diesem Plan gibt es zeitliche Abläufe,
die diesen Plan umsetzen. Im Samen eines Apfels ist der komplette Bauplan für diese Pflanze ge-
speichert, wann er zu keimen und zu wachsen beginnt, wann Winterpause ist, wann es Frühling wird,
wann er in der Lage ist, Früchte zu tragen. Bis aus dem Apfel-Samen schließlich ein Apfelbaum wird,
hat er so manchen Stürmen getrotzt, oft bestand die Gefahr, dass er umknicken könnte, doch all die
Wetter und Jahreszeiten haben ihn im Endeffekt nur stärker gemacht, und er hat den Regen genauso
gebraucht wie die Sonne. Nun steht er da, fest verwurzelt in der Erde, reckt seine Krone gen Himmel
und trägt die Früchte seiner Entwicklung, seines Wachstums und nährt dadurch seine Umgebung
und andere Lebewesen.

Genauso ist es beim Menschen. In der DNS ist die komplette Genialität (auch GEN-alität) jedes ein-
zelnen Menschen als Bauplan gespeichert, und in der Struktur, den körperlichen Ausprägungen und
Proportionen des Menschen offenbart  sich diese Genialität  durch die dazugehörigen Fähigkeiten.
Aber auch diese dürfen erst mal wachsen, reifen und haben so manche „Stürme“ zu überstehen.

Wenn wir uns auf unsere Talente und Fähigkeiten besinnen, können wir unsere ganze GENialität
(= der Plan unserer Gene) zum Leben erwecken und fasziniert und beteiligt von dem sein, wer wir
sind und was wir tun: Also eine gute Zeit, um genau darauf zu achten, wo in Sachen Lebens-Leichtig-
keit,  Fröhlichkeit,  Fruchtbarkeit  und  Ernte  noch ein  wenig  Dünger  angebracht  wäre.  Diese Tage
eignen sich vor allem wunderbar, um den Acker für die nächste Ernte zu bestellen, indem Du Deinen
Samen großzügig in alle Richtungen aussäst.

Praktisch bedeutet das, brachliegende berufliche Kontakte aufzuwärmen, Konzepte / Projekte aus
der Schublade zu holen, um sie zu präsentieren, sich endlich zum langersehnten Kurs anzumelden
oder neue Herausforderungen anzunehmen. Bestes Motto: Probieren geht über Studieren. Würde
die Natur nur potenzielle „Erfolgssamen“ ausschicken, wäre sie schon längst ausgestorben! Wenn
aus 1.000 Möglichkeiten auch nur eine fruchtet, hat sich das Leben (Dein Aufwand) bereits gelohnt!
Und: Du erntest, was Du säst !! Also, paß gut auf, was Du Dir wünschst (was Du denkst), es könnte
Wirklichkeit = Deine Realität werden !!

Lichtweisheit:  Aufmerksamkeit,  Zielgerichtetheit,  Fruchtbarkeit,  ordnende  Kraft  des  Wachstums,
Erkennen der eigenen Blockaden

Schattenweisheit:  Begrenzung neuer Möglichkeiten, Sicherheitsdenken, Unreife in Liebesbezieh-
ungen, Selbstzweifel

Vom 09. bis zum 21. Juli 2023 trägt uns CABAN, die rote Erde, als 13tägige Energiewelle. Die
Erde ist der Knotenpunkt, die Plattform, wo alles zusammenfließt und ausagiert werden muss, um
den weiteren, den endgültigen Weg in der materiellen Schöpfung zu finden. CABAN bringt uns eine
ausgeglichene Schaffenskraft, deshalb alle aufgeschobenen Dinge in dieser Zeit tun, tun, tun! Wir
haben  freie  Fahrt  für  große  Taten  –  nutze  sie.  Sollte  Deine  Bodenhaftung  =  Erdung  noch  zu
wünschen übrig lassen,  eignen sich diese Tage perfekt  für  Erdungsrituale jeglicher Art,  wie  z.B.
Kräuter sähen, Tanzen, Stampfen, Spaziergänge, einen Baum umarmen, Barfuß laufen, der Erde für
die Speisen, die sie zur Verfügung stellt, danken, etc....
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In diesen Tagen steht zudem das soziale Beziehungsgeflecht im Vordergrund. Dabei ist Beziehungs-
geflecht im weitesten Sinne gemeint, die Beziehung zu mir selbst, zu meinem Körper, zu meinem Le-
bensweg, die Beziehung zu meiner Familie, Partner, Freunden, Arbeitskollegen, aber auch meine Be-
ziehung zur Natur, Mutter Erde, den Sternen, etc, Beziehungsdynamik allgemein.

Dabei geht es auch um den eigenen Standpunkt. Wo stehe ich ? Fragen wie „Wo ist mein Platz in
dem großen Ganzen?“, „Bin ich überhaupt gewollt?“ „Meine individuellen Strukturen und die kollekti-
ven Strukturen, wie passt das zusammen, wo gibt es da Reibungspunkte ?“ können auftauchen. Dies
ist  eine Zeit  der Selbstreflexion.  Hinterfrage Deinen bisherigen Lebensweg! Eine Neuorientierung
könnte not-wendig sein. Richte Dich gegebenenfalls anders aus, so dass Dein Potential sich voll und
ganz entfalten kann. 

Auch wenn Du ein Wesen des Himmels bist, fühle Dich eins mit Deinem Körper und der Erde. Dann
kannst  Du Dich  durch CABAN richtig  führen  lassen auf  Deinem Weg zum freien  Gebrauch der
Schöpferkraft. Die Harmonie mit der Ganzheit, ob auf sozialer Ebene mit anderen schöpferischen,
menschlichen Wesen oder tierischen und pflanzlichen Lebensformen, solltest Du immer im Blick be-
halten, um die Balance zwischen der eigenen Welt und der anderer Wesen herstellen zu können.

Achte in dieser Zeit auch auf Synchronizität und sei dankbar für all die Fügungen, die Dir die CABAN-
Energie bereitstellt. Liebe was Du tust und sei beständig / bodenständig darin. Eine gute Zeit für Kör-
pertraining, Vorsorge-Termine/-maßnahmen, Versicherungsverträge überprüfen, kurz- und mittelfristi-
ge Koordination. Konflikte mit anderen (im zwischenmenschlichen Bereich) aber auch Konflikte mit /
im Bereich Mutter Erde werden sichtbar. In dieser Zeit hilft uns die Demut und das Bewusstsein, dass
wir wichtig, aber nur ein kleiner Teil des großen Ganzen sind.

Lichtweisheit:  Gegenwärtigkeit,  Synchronizität,  Einbeziehen aller  Lebensbereiche  in  das  eigene
Handeln, Kontinuität und Fortschritt zusammenbringen

Schattenweisheit:  vorschnelles  Folgern,  Überbewertung  von  Botschaften,  Träumen,  Visionen,
Leben in der Vergangenheit

Vom 22. Juli bis zum 03. August 2023 begleitet uns OC, der weiße Hund, als 13tägige Energie-
welle in das neue Maya-Jahr hinein und präsentiert uns dabei das schöne Thema LIEBE.

Die Liebes-Qualitäten dieses Haustieres bringen es klar auf den Punkt: Treue und Loyalität stehen im
Mittelpunkt. Dadurch hält manchmal auch die sprichwörtliche Gutmütigkeit Einzug und birgt leider die
Gefahr, daß Du den letzten Rest Deiner Privatsphäre bzw. Freizeit auch noch verlierst. Daher gleich
ein Tipp: Bitte das notwendige Nein-Sagen trotz Konfrontations-Gefahr nicht versäumen! Meistens
wollen nur Grenzen ausgelotet werden und Deine Entscheidungen werden anstandslos akzeptiert.
Andernfalls war diese Freundschaft oder Liebe sowieso nur ein Handels-Geschäft und es mag ge-
sünder sein, sie dann loszulassen.

Diese Energie „diagnostiziert“ vor allem Mankos zum Thema Liebe und so geht es darum, die Liebe
zu sich selbst, zum Partner, zur (Um-)Welt (wieder) zu entdecken und zum Ausdruck zu bringen und
immer wieder darauf zu achten, was Dein Herz Dir sagt. Ein weiterer Aspekt dieser Energie ist, Deine
Fehlspeicherungen zum Thema Liebe  zu  erkennen,  so  dass  Du  der  reinen  Liebe  immer  näher
kommst.

Wir alle benutzen den Begriff LIEBE, doch haben wir die reine Essenz dessen, was diese wirklich ist,
jemals erfahren ? Anhaltend oder tiefgreifend erfahren ? Wir haben unter Liebe verschiedene Kon-
zepte, (Fehl)Interpretationen, etc. abgespeichert. Und wiederholen dann die Dinge, die wir für Liebe
halten, von denen wir  glauben, daß das (ein Ausdruck von) Liebe sei.  Und dies sogar in bester
(Liebes-)Absicht. Wann hast Du reine, bedingungslosen Liebe erfahren ? Wo und wie hast Du be-
dingte Liebe erlebt ? War man nett zu Dir, wenn Du funktioniert hast und war es mit der Liebe plötz-
lich vorbei, wenn Du nicht „lieb“ warst ? Liebesentzug als Strafe, doch welche Form der Liebe ist da
überhaupt entzogen worden ? „Wenn Du mich wirklich liebst, dann....“ Wir speichern das als LIEBE
ab, was uns unter diesem Etikett verkauft wurde. Wenn auf dem Etikett "Orangensaft" steht, in der
Packung jedoch Apfelsaft drin ist, und das von Anbeginn, dann glauben wir, daß das Orangensaft sei.

Beginne, Dich aus ungesunden Liebesvorstellungen, Liebeserwartungen und –verwicklungen zu lö-
sen, auch wenn Dir dieses Loslassen Schmerzen bereitet. Frust und Lebensverneinung sind Erschei-
nungsformen von zu wenig entwickelter (Selbst-)Liebe. Wer solche Bewusstseinsfelder kennt, sollte
die OC-Energie ganz bewusst nutzen und sich von dem Hund trösten und lieben lassen. Eine gute
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Zeit, um sich mit Gleichgesinnten, Familie, FreundInnen, etc. zu umgeben und auszutauschen, das
nährt das soziale Netzwerk und Deine Seele.

Mit OC kann auch alles Romantische zelebriert werden und es ist eine gute Energie für die Heilung
von Familien-Themen.  In  beruflichen Anliegen sollte an die Fairness appelliert  werden.  Und die
Liebe ist eine der Energien, die sich vermehrt, wenn man sie teilt. Also, verteile Deine Liebe
hemmungslos an die Natur, Menschen, Tiere, Mutter Erde, etc. und vor allem an DICH SELBST !!
Für viele von uns ist gerade die Selbstliebe die größte Herausforderung und Heilungschance.

Lichtweisheit:  Beziehungen,  Gefühlstiefe,  Weggefährten,  Verbundenheit,  sich  Freunden  öffnen,
Loyalität

Schattenweisheit: andere bevormunden, besitzergreifend sein, Neid, Egoismus, Illoyalität, Dramen
erzeugen, ein kompliziertes Leben haben

Vom 04. bis zum 16. August 2023 hüllt uns AKBAL, die blaue Nacht, als 13tägige Energiewelle
mit ihrer Unergründlichkeit ein. AKBAL öffnet unmittelbar den Kanal in Dein Überbewußtsein.

AKBAL ist eine nicht rational greifbare, mystische Quelle, aus der heraus immer wieder geschöpft
werden kann. Sie bietet die ganze Fülle des Seins an, um alle Mangelwelten und Begrenzungen
überschreiten  zu  können.  Makro-Kosmisch  ist  diese  unendliche  Fülle  im  unendlichen  Kosmos
gespiegelt. Mikro-Kosmisch ist sie “in” uns selbst präsent. Der Zugriff zu diesen formlosen Welten der
inneren Dimensionen funktioniert nur in der passiven Stille. Schenke den Einsichten und Antworten
Gehör, wenn sie Dir aus der Tiefe Deines Unbewußten angeboten werden.

Tief, tiefer und noch tiefer dringt Akbal vor. Somit ist für diese Zeit sichergestellt, dass Oberflächlich-
keit keine Chance hat. Akbal ist eine echte Meisterin in Intuition / Ahnungen, vernetztem Denken, spi -
ritueller Eingebung, Visionen, klare Träume, etc., sie stellt eine Brücke zu den Parallelwelten her. Ihr
Zuständigkeitsbereich ist das Thema „Träumen“ auf allen möglichen Ebenen und dieses Träumen hat
erschaffenden Charakter. Welche Träume hattest Du als Kind ? Welche Träume möchtest Du Dir  in
den nächsten Wochen verwirklichen ? Und vielleicht magst Du gerade in dieser Zeit mal ein „Traum-
tagebuch“ führen, das sowohl Deine „Tagträume“ als auch Deine „Nachtträume“ beinhaltet.

Tage, die von dieser Energie getragen werden, zeigen sehr irrationale Erscheinungsbilder. Vor allem
zeigen sie  Mangelwelten auf !! Alle Mangelwelten sind die Folge von Unterbrechungen zur unbe-
grenzten Quellenfülle. Gefühle wie Kleinheit und Hilflosigkeit können sich ebenso zeigen wie Frust
und Sinnlosigkeit. Unsere Intuition läuft auf Hochtouren, um dieses alte Mangel-Bewusstsein aufzu-
decken. Diese Teile bewusst sterben zu lassen ist ein not-wendiger Schritt (oder sollte ich lieber man-
gel-wendiger Schritt schreiben ?) Dabei kann es zu Abfallprodukte wie Schmerzen, Trauer, Gefühle
der Einsamkeit, Müdigkeit, etc. kommen und sind in diesem Prozeß durchaus normal.

Jede Art der Energiearbeit, die diese Heilprozesse unterstützt, wirkt nun besonders effektiv. Auch
Bewusstseins-Arbeit,  um aus den eigenen Begrenzungen herauszutreten, wird durch die AKBAL-
Energie optimal unterstützt. Ach ja, große Events, Parties, etc. sind jetzt nicht so angesagt...

Lichtweisheit: Überfluss, Fülle zulassen, Angebote annehmen, Stille, innerer Reichtum, Traumfeld

Schattenweisheit: zu innerliche und subjektive Einstellungen, Depression, Selbstverurteilung, Angst
vor Veränderung, starke Ich-Bezogenheit

Vom 17. bis zum 29. August 2023 tummelt sich CIB, der gelbe Krieger, als 13tägige Energie-
welle auf der Zeiten-Bühne.

Der Krieger ist tatkräftig: Er hat eine Idee / Vorstellung und setzt diese um-gehend um. Der Impuls,
der aus der göttlichen Quelle kommt, führt direkt zur Handlung. Der Krieger hat viel Kraft und ist gut
geerdet. Er strahlt Kraft und echte Autorität aus, übernimmt Verantwortung und steht für seine Idee,
Ideale, Visionen ein. Konzentriertes und diszipliniertes Arbeiten macht Spaß, Dinge laufen bestens,
wir fühlen uns sicher und können mit unserer reifen Persönlichkeit glänzen.

Der Krieger-Sinn für Gerechtigkeit, Weisheit und Souveränität kann sich ziemlich intensiv bemerkbar
machen. Wir verfügen in diesen Tagen über höchste Intelligenz, die sich im besten Fall mit unserem
Herzen verbindet – so können Kopf & Herz zu einer wunderbaren Balance finden und eine heilende /
heilige Verbindung miteinander eingehen. Jetzt ist die beste Zeit, um sich und seine Leistungen, Fä-
higkeiten und Erfahrungen ohne Scheu wertzuschätzen. Kleiner Schattenaspekt: Jetzt haben auch
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unsere Egos Hochkonjunktur, was natürlich einerseits enorm hilfreich ist, um Talente, Kompetenzen,
usw. aus der Versenkung zu holen und in die Welt zu bringen. Jedoch ist ein bisschen Vorsicht /
Achtsamkeit angesagt, damit sich Mister / Misses Ego nicht zu sehr aufplustert und sich als VIP fühlt
-  und  dies  auch  die  ganze  Umgebung  spüren  lässt  (und  entsprechende  Sonderbehandlungen
einfordert).

In dieser Zeit könnt Ihr lernen, Eure persönlichen Rechte selbstverantwortlich einzufordern. Keine
Zeit für´s Jammern oder Opfer-Spiel. Nehmt aufrechte Haltung ein, richtet Euren Blick gerade aus,
vertraut Eurem Bauchgefühl und schreitet voran! Achtung Kontroll-Freaks: Druck erzeugt nur Gegen-
druck. Beherztes Loslassen gehört in die Meisterklasse der friedvollen Krieger !!!

Viele von Euch kennen den Begriff „Regenbogen-Krieger“, Erzengel Michael ist so ein Beispiel dafür,
er durchtrennt, was nicht mehr förderlich ist und besitzt dadurch befreiende Kräfte. In der Kriegerwel -
le fließen starke Kräfte, um aus der Geiselhaft der Ängste frei zu kommen. Die Illusionswelten kön-
nen sehr gut durchschaut werden. In diesem Energiefeld will die Entwicklung eine Plattform anbieten,
um das Bewusstsein des menschlichen Wesens auf Höheres Göttliches Niveau zu bringen. Widmet
diese Tage speziell Eurer Weisheit, die weder Konkurrenz noch Wertungen kennt und Angstlosigkeit
hält Einkehr in Euer Leben. Nutzt diese Zeit.

Lichtweisheit:  innere Stimme, Harmonisierung von Intuition und Ratio, Selbstvergebung, Lebens-
kampf beenden, Verstrickungen auflösen

Schattenweisheit:  mangelndes Vertrauen in das innere Wissen, mangelnde Fähigkeit, die geistige
Führung zu fühlen

28tägige Mondzyklen:

Vom 27. Juni bis zum 24. Juli 2023 beschenkt uns CHICCHAN, die rote Schlange, als 28tägiger
Mondzyklus mit ihrer Lebensenergie. Somit wird es in dieser Zeit hot, hot, hot, denn die Schlange
ist  die  feurigste  unter  den  Archetypen und ihre  Eigenschaften  beziehen sich  in  erster  Linie  auf
Überlebensthemen in allen Bereichen. Zudem ist diese Energien den unteren Chakren zugeordnet.
Als Schmankerl obendrauf gibt es in diesem Mondzyklus auch noch 10 Portaltage am Stück,
nämlich vom 28.06. bis zum 07.07.2023.

Die Schlange bringt die Kraft des Lebens (eine starke, physische Kraft) in unser Lebensspiel. Alles,
was im Seelen-Programm angelegt ist, benötigt die Lebenskraft, um in die äußere Darstellung zu
kommen. Lebenskraft, Freude, Sinnlichkeit, Instinkt und Körperintelligenz werden nun verstärkt wahr-
genommen.  Gesundheit,  Materie,  Partnerschaft  und  Sexualität  werden  auf  die  Lernbühne  des
Lebens gestellt. Die Urkräfte / Instinktkräfte / Überlebensweisheiten werden unmittelbar in diesen 28
Tagen aktiviert und wir werden daran erinnert, unser irdisches Dasein unter die Lupe zu nehmen,
Verantwortung für Missstände zu übernehmen und ins aktive Handeln zur Veränderung, Wandlung
zu kommen. Und da wir jetzt über schier unendliche Körperkraft verfügen, haben wir auch keine
Ausreden mehr, den Arbeits- und Tatenanfällen aus dem Weg zu gehen. 

Sorgt Euch also nicht, wenn Euer Schlafbedürfnis auf ein Minimum schrumpft oder Ihr sehnlichst
nach körperlicher Arbeit Ausschau haltet. Überlegt am besten bereits im Vorfeld, welche Heldentaten
am dringlichsten anstehen: Möbelrücken, Gartenarbeit, Bergtour, Großeinkäufe, etc. So könnt Ihr die
feurige Energie der Schlange zu Euren Gunsten nutzen und lauft nicht Gefahr, ihre Bekanntschaft als
Tobsuchtsanfälle,  Eifersucht-Szenen,  Affekthandlungen u.ä.  „Unarten“  zu machen.  Ein guter  Zeit-
punkt,  um  Geldangelegenheiten  aktiv  in  Ordnung  zu  bringen  und  aufkeimende  Existenzängste
resolut in ihre Schranken zu weisen.

Dies ist eine Zeit zum Anfassen. Materie, Körper und Sexualität werden in die Sichtbarkeit gebracht.
Welchen Bezug hast Du zur Materie? Bist Du finanziell im Fluß? Erfreust Du Dich guter Gesundheit?
Erlebst Du eine erfüllte Sexualität? Verwendest Du die Dir zur Verfügung gestellte Energie dafür, Dei-
nen Alltag schön und freudvoll zu gestalten oder vergeudest Du diese, indem Du Dich über Dein Le-
ben beschwerst bzw. über andere Menschen urteilst, viel herumkritisierst ? Diese Fragen könnten
nun auftauchen und wollen beantwortet werden. Zudem bist Du aufgefordert, Dein sichtbares Leben
selbst in die Hand zu nehmen, zu optimieren und zu genießen. Bist Du bereits in Balance, so un-
terstützt Dich diese Energie noch feiner, noch mittiger zu werden. Auch schärfen sich Deine Sinn für
das  Wesentliche.  Wessen  Lebenskräfte  schon  eingeschränkt  sind  (oder  wer  seine  Lebenskräfte
eingeschränkt hat), für den gilt:
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In dieser Zeit können die Lebensgeister und Lebenskräfte zurückgeholt und integriert werden. Ach,
und so ganz nebenbei steht die Schlange auch in Verbindung mit dem „heißen“ Thema Sexualität –
mehr muß ich dazu nicht schreiben, oder ? (wie war das mit  der Ausdauer und dem minimalen
Schlaf-bedürfnis ?). Weitere Themen sind: Im Körper sein, sich mit dem Körper und seinen Bedürf-
nissen anfreunden / versöhnen und Eigenliebe.

Lichtweisheit:  Kundalini-Energie,  instinktiv  handeln,  Sexualität,  Leidenschaft,  Körperlichkeit,
Realismus

Schattenweisheit: Überbewertung körperlicher und sinnlicher Wünsche, aus starren Gewohnheiten
heraus leben, Angst vor Intimität, Drama

Im nächsten 28tägigen Mondzyklus (26. Juli bis zum 22. August 2023) überprüft IX, der weiße
Magier,  unsere Fähigkeiten und Anbindung.  Zudem ist  der  26.  Juli  der  Junge Tag im Maya-
Kalender = der erste Tag im neuen Maya-Jahr und dieser Tag „drückt“ immer dem neuen Maya-Jahr
seinen energetischen Stempel  auf.  Heißt,  wir  dürfen  uns  ein  Jahr  lang mit  den Magier-Themen
beschäftigen (oder diese beschäftigen uns :-) )

Auf der Stufe von IX erreicht die Entwicklung die metaphysische Zone. Die geistigen Schöpferkräfte
erhalten durch den Magier ihre Wirkung. Sie sind die priesterliche, schamanische Kraft, die in jedem
Menschen  vorhanden  jedoch  größtenteils  verkümmert  ist.  Ihre  Wiederbelebung  ist  durch  keine
technischen Tricks oder esoterischen Illusionen möglich, sondern nur über gelebte, bedingungslose
Liebe. 

Nicht der Kopf, sondern das Herz, die Herzenskräfte bilden das Zentrum. Die Verbindung zu höherdi-
mensionalen Zonen hat ihr Tor gefunden, nämlich das Herzens-Tor.  Mit  IX, dem Weißen Magier,
geschieht so ein Quantensprung auf eine höhere Ebene. Nutze das Angebot: Laß all überall Dein
Herz mitspielen, verlagere die Schwerpunkte Deines Lebens vom Kopf zum Herzen und Du brauchst
auf die Wunder nicht lange zu warten, sie kommen ganz von selbst zu Dir. Finde Deine innere Zen-
trierung und der Zugang zu Deinem Herzen öffnet sich:  „Ich erkenne, dass alles Ausdruck meines
innewohnenden Magiers ist. Nun reinige ich meine geistigen Felder, nur auf diese Weise werde ich
selbstsicher und glaubhaft für die anderen. Auflösungskräfte unterstützen meine Reinigung.“

Manipulation der Wahrheit und Auskosten von Macht sind Verhaltensweisen, die den Weg versper-
ren. Es sind Deine Herzenskräfte, die Dir das Tor zum Zauberreich aufschließen.  Die Liebe, deren
Quellströme sehr oft irrational erscheinen, ist ein besonderer Aspekt im Leben. Das Wesen des Ma-
giers ist herzlich, jedoch nicht immer lieblich, weil aufrichtig.

Durch  den  weißen  Magier  kann  es  ganz  schön  mystisch  werden,  denn  er  hat  viele  Gesichter.
Einerseits  spiegelt  die  Technik  wie  PC,  Lampen,  Haushaltsgeräte,  etc.  extrem  leicht  Deinen
STRESSPEGEL wider. Oder Du verbringst viel Zeit mit Suchen von wichtigen Dingen, die gerade
noch an ihrem Platz waren. Vielleicht scheinen sich auch alle Autoritäten gegen Dich verschworen zu
haben.  Doch  all  diese  Komplikationen  wollen  nur  eines  bewirken:  Dich  „motivieren“,  durch
Gedankenkraft  und  permanenter  Bewusstheit  die  von  Dir  gewünschte  Realität  auszuwählen. Du
glaubst nicht, was so den lieben langen Tag aus geistiger Langeweile, durch Lebenserfahrung oder
durch Unbewusstheit manifestiert wird. Dabei geht es auch um das Thema Selbstverantwortung, sich
klar zu machen, dass alles, was in meiner Wirklichkeit vorhanden ist, ich selbst in diese (meine) Welt
gebracht habe (wenn vielleicht auch unbewusst).

Weiteres Thema ist die Herzintelligenz statt Kopfintelligenz. Bei dieser Energie zeigt sich, wie weit die
Herzöffnung schon vorhanden und wo sie eventuell blockiert ist, weil man zu sehr verkrampft (auf
welcher Ebene auch immer). Dies ist auch eine gute Zeit, um sich dem Thema DEMUT zu widmen.
Öffne Dein Herz mehr und mehr und Dein Leben wird leichter und leichter: Das Universum gibt dem
Schöpferwesen  den  Rahmen,  damit  es  sich  „kre-ativ“  ausleben  kann.  Also,  auf  Gedanken,
Emotionen, Visionen, Vorstellungen gut achten. Losung: Lebe die Liebe und alle Schleusen sind
geöffnet. Da der Magier bis zum 22.08.2023 auf zwei Ebenen gleichzeitig die Zeitqualität prägt,
können sich seine Themen deutlich und gefühlt intensiv zeigen.

Lichtweisheit: Schamane, schöpferische Kraft, Herzenswissen, Integrität, durch Liebe die nächste
Dimension entdecken

Schattenweisheit: persönliche Macht und Kontrolle / Machtspiele, Sarkasmus, egoistisches Han-
deln, Bestätigung nur im Außen suchen
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Texte - wenn nicht anders gekennzeichnet -  von Alexandra Heck

Email: see9@gmx.de

Inspirationen aus verschiedenen Quellen. Licht- und Schatten-weishei-
ten aus der Siegel-Übersicht entnommen. Diese Texte sind durch mei-
ne subjektive Welt-Wahrnehmung und derzeitigen Bewußt-seins-Stand
gefärbt und erheben keinerlei Anspruch auf Allgemein-gültigkeit.

Ich  erstelle  die  Maya-Energie-Informationen  als  freien,  unent-
geltlichen Dienst, die Informationen dürfen gerne weitergegeben
werden. Wer  mir  einen  freiwilligen  Ausgleich  zukommen  lassen
möchte, kann dies gerne tun. Ein HERZLICHES DANKE !!

Empfänger:  A. Heck    DE 73 2069 0500 0110 7308 42     BIC: GENO DEF1 S11   Sparda-Bank Hamburg

oder PayPal Friends: see9@gmx.de

Weitere Energiedaten:

Montag, 03. Juli 2023 – energetischer Brennpunkt, da Vollmond, Portaltag und Tiefststand Sirius  :

Der Sirius ist der hellste Stern am Himmel und deshalb leicht zu finden. Er wird auch „Hundsstern“ ge-
nannt, da er sich im Sternenbild Der Große Hund befindet. In der ägyptischen Mythologie wurde er mit der
Liebesgöttin Isis assoziiert, daher wird er als Stern der Liebe und Herzlichkeit interpretiert. Passend dazu
steht  bei  den Mayas der  Hund für  die  Liebesthemen.  Der  Tiefststand  ist  dann  erreicht,  wenn  Sirius
gleichzeitig mit der Sonne den höchsten Punkt am Himmel einnimmt. Er befindet sich dann mit der Sonne
in Konjunktion und steht am Mittag genau im Süden. In dieser Zeit ist der Sirius von der Erde aus nicht
sichtbar. Hat er seinen Tiefststand erreicht, verbindet sich seine Liebesenergie mit der Kraft der Sonne.
Dies  erzeugt  Zeitmuster,  welche  alle  Formen  der  Liebe  kraftvoll  erscheinen  lassen  und  diese  eher
männlich prägen.

Tagesenergie Die Harmonie - „Ich gleiche aus, ich löse auf, ich harmonisiere. Erlaube, dass disso-
nante Themen in Deinem Leben nun aufgelöst  werden wollen.  Konflikte kommen an die Oberfläche;
durchwandere und löse sie und lasse so Harmonisierung geschehen. Die Energie der Portaltagsphase
intensiviert die entsprechenden Gefühle und Prozesse.

Mittwoch, 05. Juli 2023 – Portaltag und   Lilith Bewußtseinspunkt:

Das ist jener Tag, an dem Lilith dem Mond genau gegenüber steht und sich aus der emotionalen Ebene
gänzlich löst. Die Kraft der Lilith betritt dann die Ebene des Bewusstseins. Eine Fülle von Fehlprogram-
men, besonders zum Thema Liebe und Partnerschaft sind in unser Bewusstsein implantiert. An diesen
Tagen werden solche Programme von Lilith gezielt provoziert, um sie sichtbar zu machen und um sie um-
fassend und nachhaltig aufzulösen. Wenn wir bereit sind, an solchen Tagen unsere Liebesvorstellungen
und Liebeserwartungen loszulassen, kann eine unendliche Befreiung geschehen. Text Werner Neuner.

Tagesenergie Das heilende Feuer - „Ich verbinde die Kraft des heilenden Feuers mit der Liebe mei-
nes Herzens“.  Ein guter Tag, um zu transformieren und alte, hemmende Strukturen rasch aufzulösen /
loszulassen. Im Einklang mit der Liebe Deines Herzens wird Dir diese ErLösung gelingen. Dieser Tag
bietet sich für Feuer-Rituale aller Art an. Die Energie der Portaltagsphase intensiviert die ent-sprechenden
Gefühle und Prozesse.

Montag, 17. Juli 2023 – Portaltag und Neumond  :

Tagesenergie Die Reine Liebe – „Ich verbinde mich mit meinem eigenen Herzen, ich bin eins mit
meinem Herzen. Ich bin die reine Liebe.“ Ein guter Tag für die Liebe zu sich selbst und zu anderen.
Achte auf  das,  was Dein Herz Dir  heute sagt  !!  Die Energie des heutigen Portaltags intensiviert  die
entsprechenden Gefühle und Prozesse.
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Donnerstag, 20. Juli 2023 – Portaltag und   Lilith Emotionspunkt:

Wenn Lilith sich mit dem Mond vereint, entfaltet sie ihre heilende emotionale Seelenkraft. An diesem Tag
geht es vor allem um Heilungsprozesse auf der emotionalen Ebene. Die Verletzungen, die wir in unseren
Liebeserfahrungen gemacht haben, können da am besten in ein Heilungsfeld eintreten. Das gelingt dann,
wenn wir aufhören, Schuld zuzuweisen, denn Schuldzuweisungen ist die mächtigste unter jenen Emotio-
nen, die uns an die Angstmatrix bindet. Wenn wir loslassen können, beschenkt uns Lilith mit Heilungsim-
pulsen von gigantischer Wirkung. – Text Werner Neuner.

Tagesenergie Das reine Licht - „Ich bin in meiner Mitte, ich begegne meinem Ursprung, ich bin das
reine Licht.“  Ein guter Tag, um Täuschungen zu durchschauen und Klarheit zu erlangen. Verborgenes
kommt an die Oberfläche und möchte geklärt / geheilt werden, das reine Licht hilft dabei. Die heutige
Portaltagsenergie verstärkt alle Gefühle und Prozesse.

Die energetischen Sonderinfos zum Maya- Jahreswechsel (24.  -  26.07.2023) sowie den
neuen Maya-Jahrestext versende ich zeitnah.

Montag, 24. Juli 2023 – letzter Tag des alten Maya-Jahres:

Tagesenergie Die Reine Liebe – „Ich verbinde mich mit meinem eigenen Herzen, ich bin eins mit
meinem Herzen. Ich bin die reine Liebe.“ Ein guter Tag für die Liebe zu sich selbst und zu anderen.
Achte auf das, was Dein Herz Dir heute sagt !! Der morgige Portaltag strahlt energetisch schon aus und
intensiviert die entsprechenden Prozesse und Gefühle.

Dienstag, 25. Juli 2023 – Portaltag und Grüner Tag:

Das Maya-Jahr endet am 24. Juli, das neue Maya-Jahr beginnt am 26. Juli. Der 25. Juli ist der 365. Tag
im 13-Monde-Kalender, er wird  GRÜNER TAG oder auch GRÜNER FREIER TAG genannt, ist also ein
Zwischentag zwischen dem alten und dem neuen Jahr. Er befindet sich sozusagen „außerhalb der
Zeit“. Dieser  Tag ist  wie  „im Geburtskanal  sein“:  Das alte  Jahr  ist  vorbei,  das  neue hat  noch nicht
begonnen, also schon raus aus der Gebärmutter, aber noch nicht im (neuen) Leben angekommen.

Weltweit wird der grüne Tag als planetarer Freiheits- und Friedenstag gefeiert. Er ist auch der Tag
der universalen Vergebung. Dieser Tag eignet sich also besonders gut, um das alte Jahr noch mal Revue
passieren zu lassen, sich von überholten Dingen, Glaubensstrukturen zu verabschieden, und sich auf das
neue Jahr vorzubereiten. Heute sind Rituale besonders kraftvoll.

Tagesenergie Die Reine Liebe – „Ich verbinde mich mit meinem eigenen Herzen, ich bin eins mit
meinem Herzen. Ich bin die reine Liebe.“ Ein guter Tag für die Liebe zu sich selbst und zu anderen.
Achte auf  das,  was Dein Herz Dir  heute sagt  !!  Die Energie des heutigen Portaltags intensiviert  die
entsprechenden Gefühle und Prozesse.

Mittwoch, 26. Juli 2023 – Beginn des neuen Maya-Jahres:

Tagesenergie Die Reine Liebe – „Ich verbinde mich mit meinem eigenen Herzen, ich bin eins mit
meinem Herzen. Ich bin die reine Liebe.“ Ein guter Tag für die Liebe zu sich selbst und zu anderen.
Achte auf das, was Dein Herz Dir heute sagt !!  Der gestrige Portaltag strahlt energetisch noch aus und
intensiviert die entsprechenden Prozesse und Gefühle.

So, nun noch einmal ganz tief Luft holen, und raus geht’s ins neue Jahr !! Denn der 26. Juli ist der
erste Tag im neuen Maya-Jahr, Jippie, der Geburtskanal ist durchlaufen, willkommen im Leben bzw. im
neuen Maya-Jahr, welches von IX, der weiße MAGIER, geprägt wird (bis zum 24.07.2024).

Heute startet auch der nächste 28tägige Mondzyklus (bis zum 22.08.2023), ebenfalls vom Magier ge-
prägt.  Heißt,  wir  dürfen  uns  am DOPPEL-Magier  =  diese  Energie  wirkt  auf  2  Zeitschienen
gleichzeitig, erfreuen und die Themen können sich deutlich und (gefühlt) intensiv zeigen.

Dienstag, 01. August 2023 – Vollmond:

Tagesenergie Einheit und Heilung - „Ich verbinde, ich heile, ich bin eins.“ Ein guter Tag für Neuord-
nung, Heilung und für die Auflösung von Konflikten, so daß nachhaltiger Frieden entstehen kann. 
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Mittwoch, 02. August 2023 -   Lilith Bewußtseinspunkt:

Das ist jener Tag, an dem Lilith dem Mond genau gegenüber steht und sich aus der emotionalen Ebene
gänzlich löst. Die Kraft der Lilith betritt dann die Ebene des Bewusstseins. Eine Fülle von Fehlprogram-
men, besonders zum Thema Liebe und Partnerschaft sind in unser Bewusstsein implantiert. An diesen
Tagen werden solche Programme von Lilith gezielt provoziert, um sie sichtbar zu machen und um sie um-
fassend und nachhaltig aufzulösen. Wenn wir bereit sind, an solchen Tagen unsere Liebesvorstellungen
und Liebeserwartungen loszulassen, kann eine unendliche Befreiung geschehen. Text Werner Neuner. 

Tagesenergie Die Verwirklichung – „Ich verwirkliche, erschaffe und gestalte. Ich forme im Einklang
mit meinem Seelenplan“. Ein guter Tag für konkrete Erneuerungen und Gestaltungen. 

Sonntag, 13. August 2023 – Portaltag und Venus erdnah  :

Heute durchwandert der Planet Venus den erdnächsten Punkt. Bei ihrem Lauf um die Sonne befindet sich
die Venus immer wieder in  Erdnähe und entfaltet  dann ihre Liebeskraft  in  besonderem Maße. Diese
Venusfrequenzen regen eine Neuorientierung unserer Liebesvorstellungen an und stellen die Dinge auch
gerne mal auf den Kopf.

Tagesenergie Einheit und Heilung - „Ich verbinde, ich heile, ich bin eins.“ Ein guter Tag für Neuord-
nung, Heilung und für die Auflösung von Konflikten, so daß nachhaltiger Frieden entstehen kann.  Der
heutige Portaltag intensiviert die entsprechenden Gefühle und Prozesse.

Mittwoch, 16. August 2023 – Neumond und   Lilith Emotionspunkt:

Wenn Lilith sich mit dem Mond vereint, entfaltet sie ihre heilende emotionale Seelenkraft. An diesem Tag
geht es vor allem um Heilungsprozesse auf der emotionalen Ebene. Die Verletzungen, die wir in unseren
Liebeserfahrungen gemacht haben, können da am besten in ein Heilungsfeld eintreten. Das gelingt dann,
wenn wir aufhören, Schuld zuzuweisen, denn Schuldzuweisungen ist die mächtigste unter jenen Emotio-
nen, die uns an die Angstmatrix bindet. Wenn wir loslassen können, beschenkt uns Lilith mit Heilungsim-
pulsen von gigantischer Wirkung. – Text Werner Neuner. 

Tagesenergie Die Reine Liebe – „Ich verbinde mich mit meinem eigenen Herzen, ich bin eins mit
meinem Herzen. Ich bin die reine Liebe.“ Ein guter Tag für die Liebe zu sich selbst und zu anderen.
Achte auf das, was Dein Herz Dir heute sagt !!

Freitag, 18. August 2023 – Portaltag und Tiefststand Lilith:

Heute taucht die Lilith durch ihren erdfernsten Punkt hindurch. Sie zieht sich also kurzzeitig zurück, verei-
nigt sich mit der Sonne und wird dadurch neu geboren. In diesem Zeitraum ist sie in sich selbst gekehrt,
sammelt in dieser Vereinigung neue Kräfte, ehe sie erneuert und wieder gestärkt ihre Wirkung im Be-
wusstseinsfeld  des  Menschen  aufnimmt.  Deshalb  wundere  Dich  nicht,  falls  Du  in  dieser  Zeit  Rück-
zugstendenzen entwickelst. Die ewige Sehnsucht nach erfüllter Liebe und Erotik wird in Dir berührt und
tritt sichtbar an die Oberfläche. Der Mut, neue Wege in der Liebe zu gehen, ist angeraten. Der Umgang
mit den mächtigen Energien der Liebe möge Dir auf neue Art gelingen.

Tagesenergie Das reine Licht - „Ich bin in meiner Mitte, ich begegne meinem Ursprung, ich bin das
reine Licht.“  Ein guter Tag, um Täuschungen zu durchschauen und Klarheit zu erlangen. Verborgenes
kommt an die Oberfläche und möchte geklärt / geheilt werden, das reine Licht hilft dabei. Die Energie des
heutigen Portaltages intensiviert die entsprechende Gefühle und Prozesse.

Mittwoch, 30. August 2023 -   Lilith Bewußtseinspunkt:

Das ist jener Tag, an dem Lilith dem Mond genau gegenüber steht und sich aus der emotionalen Ebene
gänzlich löst. Die Kraft der Lilith betritt dann die Ebene des Bewusstseins. Eine Fülle von Fehlprogram-
men, besonders zum Thema Liebe und Partnerschaft sind in unser Bewusstsein implantiert. An diesen
Tagen werden solche Programme von Lilith gezielt provoziert, um sie sichtbar zu machen und um sie um-
fassend und nachhaltig aufzulösen. Wenn wir bereit sind, an solchen Tagen unsere Liebesvorstellungen
und Liebeserwartungen loszulassen, kann eine unendliche Befreiung geschehen. Text Werner Neuner. 

Passend dazu wirkt als Tagesenergie Die Reine Liebe –  „Ich verbinde mich mit meinem eigenen
Herzen, ich bin eins mit meinem Herzen. Ich bin die reine Liebe.“ Ein guter Tag für die Liebe zu sich
selbst und zu anderen. Achte auf  das,  was Dein Herz Dir heute sagt  !  Der morgige Portaltag strahlt
energetisch schon aus  und intensiviert die entsprechenden Gefühle und Prozesse !
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Donnerstag, 31. August 2023 – Portaltag und Vollmond  :

Tagesenergie Die Harmonie - „Ich gleiche aus, ich löse auf, ich harmonisiere. Erlaube, dass disso-
nante Themen in Deinem Leben nun aufgelöst  werden wollen.  Konflikte kommen an die Oberfläche;
durchwandere  und  löse  sie  und  lasse  so  Harmonisierung  geschehen.  Die  Energie  des  heutigen
Portaltages intensiviert die entsprechende Gefühle und Prozesse.

Wer mich bzw. Teddy auf dem Heilungsweg unterstützen möchte,

wir sind für jede Unterstützung total dankbar !!

Alexandra Heck

IBAN:  DE 73 2069 0500 0110 7308 42 

BIC:    GENO DEF1 S11 

Sparda-Bank Hamburg

oder per PayPal Friends:     see9@gmx.de         jeweils    Betreff: Spende Teddy

DANKE !!
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