Ubersicht Themen Samenjahr (KAN 7):

Einklang mit dem géttlichen Plan, Entwicklung
Meine Wurzeln, mein Ursprung(s-Samen) kann sich deutlich als Thema zeigen
Ziele / Visionen

Bewusstwerdung der eigenen Motivation = der Same meiner Entscheidungen und
Handlungen

Sorglosigkeit, Angstfreiheit — altgewohnte Angst-Mechanismen durchbrechen
Wachstum
Wunder & Magie

Herausfinden, Ausprobieren der optimalen Dosierung, weder Uberdiingung (=
Uberaktivitat) noch Unterdiingung (zuviel Passivitat).

Vertrauen und Durchhaltevermogen

Hingabe, Dinge / Wachstum geschehen lassen, Dinge reifen lassen
Rickzug / Pause — in der Ruhe liegt die (Entfaltungs)Kraft
Transformation

Die lebensbejahende Samenzeit kann jedoch auch eine duBerst anstrengende Pha-
se sein. Immer wenn in einer gelben Energiezeit auch unser Mind Hochsaison hat,
kann es aus Erfahrung ziemlich kompliziert werden:

Gedankenkarussell, Verwirrung
EGO und Vorurteile / gnadenloses Bewerten

Lichtweisheit: Potential, Aufmerksamkeit, Entfaltung, Fruchtbarkeit, Bewusstsein, form-
gebendes Prinzip, MaB, Talente, Initiation, Sich-Offnen, Mdéglichkeiten, Durchbruch, ord-
nende Kraft des Wachstums, Initiative, Vertrauen, Evolution, Erkenntnisvermdgen, Rei-
fung, Achtsamkeit, Selbst-Ausdruck, Rhythmus, Zielgerichtetheit, Entscheidung, Kraft des
Erblihens, Fulle auf allen Ebenen, Leichtigkeit und Lebensfreude, Erkennen eigener Blo-
ckaden, Reifung, Entwicklung

Schattenweisheit: Begrenzung neuer Mdglichkeiten, erstarrtes Sicherheitsdenken, Un-
reife in Liebesbeziehungen, Selbstzweifel, Angste, Bewertungen und Vorurteile, Verwir-
rung, Gedankenkarussell, Gefiuihl der Unsicherheit, Angst vor Risiko, begrenztes Selbst-
verstandnis

Botschaft fur das Samenjahr: Mach's einfach !- und zwar in doppelter Hinsicht:

Tue es einfach, bring Deine durch die Freude / Liebe motivierten Impulse in die Hand-
lung. Werde aktiv.

Und: Gehe in die Einfachheit: Verzichte auf komplizierte Umsetzungen / Strategien. Ver-
traue den einfachen Lésungswegen. Die goéttlichen Lésungen sind stets einfache Losun-
gen, die obendrein funktionieren.

Wirkungsvoll einen Samen saen fiir den entsprechenden Bereich in Deinem Leben
kannst Du durch die kostenlosen Meditationen von und mit Petra Schneider:

https://www.lichtwesen.com/lw_ge/infoblog/meditationen



https://www.lichtwesen.com/lw_ge/infoblog/meditationen

Hilfreiche Essenzen / Unterstiitzung:

Petra Schneider von den LichtWesen.com hat wieder als besonderen Service fur Euch jene Essen-
zen rausgesucht, die bei den jeweiligen Themen / Prozessen eine grofRartige Unterstitzung sein
koénnen. Vielleicht ist ja bei diesen Empfehlungen etwas Passendes flir Euch dabei.

Potential entfalten, Wachstum — Essenz Erzengel Zadkiel und / oder Innere Schatze

Die Zadkiel-Energie unterstutzt, die inneren Schatze, sein Potential und verborgene Fahigkeiten zu
entdecken. Daruber hinaus starkt sie den Mut, seine Gaben auch zu nutzen. So zeigt sich, was in
unserem Leben moglich ist, was erblihen will und wachsen kann.

https://Iwww.lichtwesen.com/lw_gel/infoblog/29-zadkiel Innere Schatze | LichtWesen AG

Lernen, Erforschen, Frohlichkeit, Leichtigkeit — Essenz Elohim gelb

Der gelbe Strahl der Elohim fordert sowohl die Lernbereitschaft und Lernfahigkeit als auch eine
positive Lebenseinstellung mit Leichtigkeit, Freude und Interesse an der Umwelt. In Situationen, in
denen man die Hoffnung verloren hat, bringt er Zuversicht. Er starkt Antrieb, Willenskraft und
Durchhaltevermdogen fur die Verwirklichung der Visionen und Projekte. Die Energie des gelben
Strahls starkt auch den Zugang zum Wissen der Seele und zu kosmischen Wissensfeldern.

https:/lwww.lichtwesen.com/lw_ge/elohim-gelb.html

Visionen — Essenz Meister Orion Nr. 9

Orion-Energie starkt die Intuition und die Verbindung zum héheren Bewusstsein. So ermoglicht sie,
unbeeinflusst von den Erfahrungen und Denkstrukturen der Vergangenheit die Vielfalt der
Moglichkeiten zu sehen. Wir erkennen, was wir im tiefsten Inneren wollen. Mit dieser Energie
erkennen wir auch: Wo stehe ich? Wo will ich hin? Welche Schritte sind moglich?

https://www.lichtwesen.com/lw_ge/infoblog/9-orion

Transformation, Heilung, Einklang, Stille, Pausen — Essenz Elohim violett und magenta

Elohim violett ist die transformierende Kraft, die energetische Blockaden bis zum Grund Iost.
Dadurch I6sen sich auch Pragungen und hindernde Strukturen aus dem Familien- und Ahnenfeld.
Diese Heil-Werdung ermdglicht, das eigene Potential zu sehen und zu leben. Durch die Befreiung
von einengenden Strukturen bekommt das wahre Wesen mehr Raum. Diese Essenz begleitet uns ja
schon durch die letzten Jahre hindurch.

Der magentafarbene Strahl ist die hdhere Potenz von violett. Er klart Verstrickungen, befreit von
tradierten Selbstbildern und einengenden Traditionen, die schon seit Generationen bestehen. So
kénnen auch Angst-Mechanismen Uberwunden werden. Auferdem ist der magentafarbene Strahl
ein Katalysator fir Entwicklungsprozesse. Er starkt Bewusstheit, die Bewusstwerdung der eigenen
Motivation sowie den Einklang mit dem gdttlichen Plan. Aulerdem vermittelt der magentafarbene
Strahl Frieden, Stille und eine tiefe Resonanz mit dem Ursprung, dem allumfassenden Bewusstsein.

https:/lwww.lichtwesen.com/lw_ge/elohim-violett.html

https://www.lichtwesen.com/lw_ge/elohim-magenta.html

Vertrauen zu sich selbst, eigene Fahigkeiten, Angstlosigkeit — Essenz Meister EI-Morya Nr. 3

Diese Essenz hilft, Selbstvertrauen, Vertrauen in die eigene Kraft und Fahigkeit und in die Hilfe von
aulien aufzubauen. Wer vertraut, ist in jeder Situation zuversichtlich, sieht Ereignisse realistisch und
bleibt handlungsfahig. Die Kraft von ElI Morya starkt auch die eigene Intuition und damit die
realistische Einschatzung, so dass man leichter erkennt, wem man vertrauen kann, welche Situation
gefahrlich ist, welche Entscheidung zu Schwierigkeiten fuhrt, wann die eigene Angst eine berechtigte
Warnung ist oder wann sie aus Unsicherheit, vergangenen Traumen oder schlechten Erfahrungen
entsteht. Dann fallt es leichter, trotz Angst die erforderlichen Schritte zu gehen und Hilfe
anzunehmen.

https:/lwww.lichtwesen.com/lw_ge/infoblog/3-el-morya
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Fiir mich (Alexandra) weiterhin aktuell und hilfreich ist die Essenz Der Fels in der Brandung

Um unser Potential und unser wahres Wesen zu erkennen und zu entfalten, brauchen wir Stabilitat und
Durchblick, egal was um uns herum tobt. Diese Essenz hilft, mit der inneren Weisheit und dem héheren
Bewusstsein verbunden zu bleiben, so daR wir einen Uberblick und hilfreiche Einsichten zu erhalten,
auch auch wenn um uns herum alles wirbelt, also in turbulenten Situationen und bei Veranderungen. So
kdnnen wir besonnen handeln und Krisen nicht nur meistern sondern sie auch nutzen, um eine neue
Ordnung zu schaffen. Diese LichtWesen Essenz enthalt unter anderem die Energien Wasser (mit dem
flieRen, was ist), Baum (in der Erde verwurzelt und mit dem Himmel verbunden), Be Present (prasent
sein), Lao Tse (gelassen bleiben).

https://lwww.lichtwesen.com/lw_ge/fels-in-der-brandung.html

Hier findet Ihr hilfreiche Tipps und Techniken zum Thema Ruhig bleiben:
https://www.lichtwesen.com/lw_gel/infoblog/ruhig-bleiben

sowie zum Thema Existenzangst liiberwinden:
https://lwww.lichtwesen.com/lw_gel/infoblog/existenzangst-uberwinden

Globale Vision:

Der kosmische Baum der Einheit hat viele Aste und selbst wenn die Friichte standig aneinander stolRen,
so kénnen sie nichts daran andern, dass sie den gleichen Stamm, die gleichen Wurzeln haben, von de-
nen ihr Uberleben abhangt. Sie kénnen nicht verleugnen, dass sie vom gleichen Samenkorn (des
Schopfers) abstammen.

Alle Menschen auf der Erde vereint der Wunsch, in Frieden, Freiheit, Fllle, in Liebe und Glicklichsein /
Freude zu leben. Wenn sie diesen Wunsch fur ALLE an erste Stelle setzen, ist alles moglich. Im Augen-
blick glaubt (noch) ein Grofteil der Menschheit, dass diese Idee nicht zu verwirklichen ist. Aber eines
Tages wird zum Erstaunen aller der Verwirklichung nichts mehr im Wege stehen beziehungsweise es
wird bereits verwirklicht sein. Als, was mochtest DU in diese Welt bringen ? Fir welche Vision méchtest
DU der (Léwenzahn-)SAMEN sein ? Wofur bist Du bereit zu fliegen ?

Mit dem gelben kosmischen Samen erblickt die Gottlichkeit das Licht Deiner Welt und fuhrt damit zum
Erwachen des gottlichen Samens = des Bewusstseins. Alles kann sich jetzt entfalten, die Verbindung in
alle Richtungen = Dimensionen ist nun mdglich. Wir sind die, auf die wir immer schon gewartet haben.
Jetzt ist es an der Zeit, das zu erkennen und zu (er-)leben. Seid willkommen, Tragerinnen des Lichts !

© Alexandra Heck (see9@gmx.de)
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