Vorbemerkung:

Die Ostertage sind energetisch sehr aufgeladene Tage, es ist nicht zu unterschatzen, was da
energetisch im kollektiven Bewusstsein hinterlegt ist (gerade am Karfreitag) und damit auf uns
einwirkt. All diese Aufladungen sind flur viele Menschen wahrnehmbar, selbst wenn sie diese Zeit
nicht feiern und / oder sich bemuhen, sie wie einen ,normalen“ Tag zu gestalten.

Ich selbst habe mich immer gewundert, warum ich plétzlich am Karfreitag total schlecht drauf
war, nix klappte, ich mich nur schwer und kraftlos fuhlte, obwohl ich mich doch auf diesen freien
Tag freute und selbst strahlender Sonnenschein meine Seele nicht zum Lacheln brachte. Irgend-
wann hatte ich dann die zuvor beschriebene Erkenntnis. Manche spiren Ahnliches am Toten-
sonntag.

Unsere Aufgabe besteht nun darin, gerade an diesen Tagen in das kollektive Feld Liebe, Licht,
Freude, Heilung und Transformation ,einzuspeisen®, damit es fur ALLE leichter wird und sich das
Leiden endgultig auflost, sowohl persdnlich als auch kollektiv.

Bevor ich auf die einzelnen Ostertage eingehe, beschreibe ich kurz den Mondzyklus sowie die
Energiewelle, in denen die Ostertage angesiedelt sind. Zudem habe ich auch noch den Dienstag
nach Ostern aufgeflihrt, da an diesem Tag der Lilith Emotionspunkt aktiv ist.

Vom 04. April (Ostersamstag) bis zum 01. Mai 2026 tummelt sich CIB, der gelbe Krieger, als
28tagiger Mondzyklus auf der Zeiten-Buhne. Der Krieger ist tatkraftig: Er hat eine Idee / Vorstellung
und setzt diese umgehend um. Der Impuls, der aus der goéttlichen Quelle kommt, fuhrt direkt zur
Handlung. Der Krieger hat viel Kraft und ist gut geerdet. Er strahlt Kraft und echte Autoritat aus,
dubernimmt Verantwortung und steht flr seine Ideen, Ideale, Visionen ein. Konzentriertes und
diszipliniertes Arbeiten macht Spal3, Dinge laufen bestens, wir fuhlen uns sicher und kénnen mit
unserer reifen Personlichkeit glanzen.

Der Krieger-Sinn fur Gerechtigkeit, Weisheit und Souveranitat kann sich nun intensiv bemerkbar
machen. In diesen Tagen verfugen wir Uber hochste Intelligenz, die sich im besten Fall mit unserem
Herzen verbindet — so kdnnen Kopf & Herz zu einer wunderbaren Balance finden und eine heilende /
heilige Verbindung miteinander eingehen. Eine gute Zeit, um Dich und Deine Leistungen, Fahigkeiten
und Erfahrungen ohne Scheu wertzuschatzen. Kleiner Schattenaspekt: Jetzt haben auch unsere
Egos Hochkonjunktur, was einerseits enorm hilfreich ist, um Talente, Kompetenzen, usw. aus der
Versenkung zu holen und in die Welt zu bringen. Jedoch ist auch ein bisschen Vorsicht / Achtsamkeit
angesagt, damit sich Mister / Misses Ego nicht zu sehr aufplustert und sich als VIP fihlt - und dies
auch die ganze Umgebung spuren lasst (und entsprechende Sonderbehandlungen ein-fordert).

In dieser Zeit konnt Ihr lernen, Eure personlichen Rechte selbstverantwortlich einzufordern. Keine
Zeit fur's Jammern oder Opfer-Spiel. Nehmt aufrechte Haltung ein, richtet Euren Blick gerade aus,
vertraut Eurem Bauchgefuhl und schreitet voran! Achtung Kontroll-Freaks: Druck erzeugt nur Gegen-
druck. Beherztes Loslassen gehort in die Meisterklasse der friedvollen Krieger !!!

Viele von Euch kennen den Begriff ,Regenbogen-Krieger, Erzengel Michael ist so ein Beispiel dafur,
er durchtrennt, was nicht mehr férderlich ist und besitzt dadurch befreiende Kréfte. In der Kriegerwel -
le flieRen starke Krafte, um aus der Geiselhaft der Angste frei zu kommen. Die lllusionswelten kdn-
nen sehr gut durchschaut werden. In diesem Energiefeld will die Entwicklung eine Plattform anbieten,
um das Bewusstsein des menschlichen Wesens auf Hoheres Géttliches Niveau zu bringen. Widmet
diese Tage speziell Eurer Weisheit, die weder Konkurrenz noch Wertungen kennt und Angstlosigkeit
halt Einkehr in Euer Leben. Nutzt diese Zeit.

Lichtweisheit: innere Stimme, Harmonisierung von Intuition und Ratio, Selbstvergebung, Lebens-
kampf beenden, Verstrickungen auflosen

Schattenweisheit: mangelndes Vertrauen in das innere Wissen, mangelnde Fahigkeit, die geistige
Flhrung zu flhlen



CHICCHAN, die rote Schlange, erfreut uns noch bis zum 05. April 2026 (Ostersonnntag) als
13tagige Energiewelle mit ihrer Lebensenergie. Somit wird es in dieser Zeit hot, hot, hot, zu-
mindest auf energetischer Ebene, denn die Schlange ist die feurigste unter den Archetypen und ihre
Eigenschaften beziehen sich in erster Linie auf Uberlebensthemen in allen Bereichen. Zudem ist
diese Energie den unteren Chakren zugeordnet.

Die Schlange bringt die Kraft des Lebens (eine starke, physische Kraft) in unser Lebensspiel. Alles,
was im Seelen-Programm angelegt ist, bendtigt die Lebenskraft, um in die dullere Darstellung zu
kommen. Lebenskraft, Freude, Sinnlichkeit, Instinkt und Korperintelligenz werden nun verstarkt wahr-
genommen. Gesundheit, Materie, Partnerschaft und Sexualitdt werden auf die Lernbuhne des
Lebens gestellt. Die Urkréfte / Instinktkrafte / Uberlebensweisheiten werden unmittelbar in diesen 13
Tagen aktiviert und wir werden daran erinnert, unser irdisches Dasein unter die Lupe zu nehmen,
Verantwortung fir Mistande zu Gbernehmen und ins aktive Handeln zur Veranderung, Wandlung zu
kommen. Und da wir jetzt Uber schier unendliche Korperkraft verfligen, haben wir auch keine
Ausreden mehr, den Arbeits- und Tatenanfallen aus dem Weg zu gehen.

Sorgt Euch also nicht, wenn Euer Schlafbedurfnis auf ein Minimum schrumpft oder lhr sehnlichst
nach korperlicher Arbeit Ausschau haltet. Uberlegt am besten bereits im Vorfeld, welche Heldentaten
am dringlichsten anstehen: Mobelrticken, Gartenarbeit, Bergtour, GroReinkaufe, etc. So konnt |hr die
animalische Energie der Schlange zu Euren Gunsten nutzen und lauft nicht Gefahr, ihre Bekannt-
schaft als Tobsuchtsanfalle, Eifersucht-Szenen, Affekthandlungen u.a. ,Unarten“ zu machen. Ein
guter Zeitpunkt, um Geldangelegenheiten aktiv in Ordnung zu bringen und aufkeimende Existenz-
angste resolut in ihre Schranken zu weisen.

Dies ist eine Zeit zum Anfassen. Materie, Kérper und Sexualitat werden in die Sichtbarkeit gebracht.
Welchen Bezug hast Du zur Materie? Bist Du finanziell im Flu ? Erfreust Du Dich guter Gesundheit?
Erlebst Du eine erflllte Sexualitat ? Verwendest Du die Dir zur Verfugung gestellte Energie dafur,
Deinen Alltag schon und freudvoll zu gestalten ? Diese Fragen konnten nun auf-tauchen und wollen
beantwortet werden. Zudem bist Du aufgefordert, Dein sichtbares Leben selbst in die Hand zu
nehmen, zu optimieren und zu genieflden. Bist Du bereits in Balance, so unterstitzt Dich diese En-
ergie noch feiner, noch mittiger zu werden. Auch scharfen sich Deine Sinn fur das Wesentliche.
Wessen Lebenskrafte schon eingeschrankt sind (oder wer seine Lebenskrafte eingeschrankt hat), fur
den gqilt: In dieser Zeit kdnnen die Lebensgeister und Lebenskrafte zurtckgeholt und integriert
werden. Dazu noch der Hinweis, dass das Ganze durch die Portaltags-Phase verstarkt wird !!

Ach, und so ganz nebenbei steht die Schlange auch in Verbindung mit dem ,heiRen® Thema Sexuali-
tat — mehr muld ich dazu nicht schreiben, oder ? (wie war das mit der Ausdauer und dem minimalen
Schlafbedlrfnis ?). Weitere Themen sind: Im Kdrper sein, sich mit dem Korper und seinen Bedurf-
nissen anfreunden / verséhnen und Eigenliebe.

Lichtweisheit: Kundalini-Energie, instinktiv handeln, Sexualitat, Leidenschaft, Kérperlichkeit, Realis-
mus

Schattenweisheit: Uberbewertung korperlicher und sinnlicher Wiinsche, aus starren Gewohnheiten
heraus leben, Angst vor Intimitat, Drama
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Karfreitag, 03. April 2026 — letzter Portaltag der Portaltagsphase

Tagesenergie Die weibliche Kraft - ,,/ch bin der Urgrund. Ich empfange. Ich bin und Du
bist im WIR SIND.“ Ein guter Tag, um der weiblichen Kraft in Dir zu begegnen und auf Deine
Intuition zu horen. Verbinde Dich heute ganz bewuf3t mit Mutter Erde und danke auch Vater
Himmel. Die Energie der Portaltagsphase intensiviert die entsprechenden Gefiihle und Prozesse.

Die Maya-Tagesqualitat wird von MEN, der blaue Adler gepragt:

Die Plattform visiondrer Weiten ist meine Biihne, auf der ich spiele. Auf diese Zonen
richte ich mich heute aus und 6ffne mich den visiondren Perspektiven. Heute ist ein guter
Tag, einen Impuls zu setzen, um meine Entwicklung voran zu treiben.

Der Adler als mythisches Symbol steht fur Macht und Autoritat. Die eigentliche Machtigkeit liegt
jedoch in der visionaren Dimension. Wenn Du immer wieder auf der Stelle trittst , kann es sein,
dafl Dir die Visionen fur Dein Leben fehlen. Wem Visionen fehlen, der lauft oftmals lllusionen
nach. Nutze die heutige Adler-Energie, um eine Verbindung zu den visionaren Schopfungsfel-
dern herzustellen.

Zudem fordert diese Energie Dich auf, Deinen Horizont zu erweitern, Ereignisse, Gefuhle, Pro-
grammierungen aus verschiedenen Perspektiven zu betrachten. Es geht darum, aus der ,Betrof-
fenheit* herauszutreten, die Beobachter-Rolle einzunehmen und sich die ganzen Dramen mal
von einer anderen Ebene aus anzusehen. Weiterhin um die Fahigkeit, sich (zeitweise) aus Struk-
turen herauszuziehen und gegebenenfalls zu befreien.

Das kann sich auf alles beziehen, wo wir uns betriebsblind fuhlen, wie z.B. Eifersuchteleien zwi-
schen Kollegen / Liebenden / Familie, Zeitstress mit Langzeitwirkung, wiederholte Geschaftsein-
briiche bis hin zur groRen Lebensvision. Uberall erhalten wir durch die Adler-Energie maximale
Ubersicht, vorausgesetzt wir wollen Verantwortung (ibernehmen und sind bereit, Konsequenzen
zu ziehen. Wenn der Schmerz gro genug ist, dann...lieber ein Ende mit Schrecken als ein
Schrecken ohne Ende.

Trotzdem nicht so ganz die Bodenhaftung / Erdung verlieren. Der Adler wird nicht satt, wenn er
nur in der Luft kreist, sondern er muss zur Erde kommen, denn die Maus wird das Fliegen nicht
lernen!

Lichtweisheit: Eigenverantwortung, planetare Aufgabe, Blick von oben auf die Dinge, kollektiver
Geist und kollektives Wissen

Schattenweisheit: Helfersyndrom, nicht Nein sagen kénnen, Mangel an Hoffnung und eigener
Meinung, Uberheblichkeit

Der heutige Portaltag verstarkt die entsprechenden Themen und Prozesse.

Tagesimpuls: https://www.youtube.com/watch?v=IJ5DiAVeiBg


https://www.youtube.com/watch?v=lJ5DiAVeiBg

OsterSamstag, 04. April 2026

Der Ostersamstag tragt die Osterenergie-Energie, die sich fur viele sehr schwer, trage, leidend,
fast schon depressiv anfuhlt, da ja im Kollektiv das Leidens- und Schuldthema intensiv zelebriert
wird. Jesus ist gekreuzigt und damit ist auch alle Hoffnung verloren.

Tagesenergie Die Entfaltung - ,Ich bin die Entfaltung, ich erweitere und vermehre. Die
Energie flieBt offen und frei.” Ein guter Tag, um Neues zu beginnen, etwas zur Entfaltung zu
bringen. Auch gut geeignet fir Aussprachen und offenen Kommunikation.

Maya-Tages-Qualitat wird von CIB, der gelbe Krieger, gepragt:

»,Die Macht der Intelligenz zu entdecken und zu handhaben ist ein Teil meiner
Riickerinnerung. Das Aktivieren der Intuition ist der Schliissel dazu.”

Der Krieger ist tatkraftig: Er hat eine Idee / Vorstellung und setzt diese umgehend um. Der Im-
puls, der aus der gottlichen Quelle kommt, fuhrt direkt zur Handlung. Der Krieger hat viel Kraft
und ist gut geerdet. Er strahlt Kraft und echte Autoritat aus, tbernimmt Verantwortung und steht
fur seine Ideen, Ideale, Visionen ein. Der Krieger-Sinn fur Gerechtigkeit, Weisheit und Souverani-
tat kann sich heute ziemlich intensiv bemerkbar machen. Du verflgst Uber hdchste Intelligenz,
die sich im besten Fall mit Deinem Herzen verbindet — so kdnnen Kopf & Herz zu einer wunder -
baren Balance finden und eine heilende / heilige Verbindung miteinander eingehen.

Heute ist ein guter Tag, um Dich und Deine Leistungen, Fahigkeiten und Erfahrungen ohne
Scheu wertzuschatzen. Mit dem Krieger kannst Du lernen, Deine personlichen Rechte selbst-
verantwortlich einzufordern. Keine Zeit fur’'s Jammern oder Opfer-Spiel. Nimm aufrechte Haltung
ein, richte Deinen Blick gerade aus, vertraue Deinem Bauchgeflihl und schreite voran! Achtung
Kontroll-Freaks: Druck erzeugt nur Gegendruck. Beherztes Loslassen gehdrt in die
Meisterklasse der friedvollen Krieger !!! Kleiner Schattenaspekt: Heute hat auch Dein Ego Hoch-
konjunktur, was naturlich einerseits enorm hilfreich ist, um Talente, Kompetenzen, usw. aus der
Versenkung zu holen und in die Welt zu bringen. Jedoch ist ein bisschen Vorsicht / Achtsamkeit
angezeigt, damit sich Misses / Mister Ego nicht zu sehr aufplustert und sich als VIP fuhlt - und
dies auch die ganze Umgebung spiren lasst (und entsprechende Sonderbehandlungen einfor-
dert).

LaR Dich Uber den Krieger von der universellen Quelle fluten. Integriere auch die weibliche
rechte Gehirnhalfte mit ihrer intuitiven Fahigkeit, so werden die Dimensionen verkabelt. Fokus-
sierte Fragen bringen die Antworten und Angstlosigkeit stellt sich ein! Viele kennen den Begriff
,Regenbogen-Krieger®, Erzengel Michael ist so ein Beispiel dafur, er durchtrennt, was nicht mehr
forderlich ist und besitzt dadurch befreiende Krafte. Mit der Kriegerenergie flieRen starke Krafte,
um aus der Geiselhaft der Angste frei zu kommen. Die lllusionswelten kénnen heute sehr gut
durchschaut werden. In diesem Energiefeld will die Entwicklung eine Plattform anbieten, um Dein
Bewusstsein auf Hoheres Gottliches Niveau zu bringen.

Lichtweisheit: innere Stimme, Harmonisierung von Intuition und Ratio, Selbstvergebung, Le-
benskampf beenden, Verstrickungen auflésen

Schattenweisheit: mangelndes Vertrauen in das innere Wissen, mangelnde Fahigkeit, die geis-
tige FUhrung zu fuhlen.

Der gestrige Portaltag strahlt energetisch noch aus und verstarkt die entsprechenden
Themen und Prozesse.

Tagesimpuls: https://www.youtube.com/watch?v=wfaNKROuSdk



https://www.youtube.com/watch?v=wfaNKROuSdk

OsterSonntag, 05. April 2026

Tagesenergie Die Verwirklichung - ,, Ich verwirkliche, erschaffe und gestalte. Ich forme im
Einklang mit meinem Seelenplan. Heute ist ein guter Tag, um sich um die Verwirklichung von
Neuem zu kimmern, es geht dabei um ganz konkrete, handfeste Dinge. Was mdchtest Du in
den nachsten Monaten noch ver-wirklichen, also in Deine Wirklichkeit bringen ? In Wirklichkeit
steckt auch WIRKEN drin, was mochtest Du hier auf diesem Planeten bewirken, erwirken ?
Dabei wirst Du aufgefordert, zwischen Visionen und lllusionen unterscheiden zu lernen und
darauf zu achten, was mit Deiner Seele, Deiner hochsten Fuhrung wirklich Gbereinstimmt. Steh
zu Dir selbst und zu Deiner Wahrheit, lald Dir nichts von anderen ,aufdriicken“ = Druck machen,
ihre Visionen mussen nicht die Deinigen sein.

Maya-Tages-Qualitat wird von CABAN, die rote Erde, gepragt:

,Die Synchronisationskrafte verweben meine Muster der Liebe in die Ganzheit. Damit Bin
Ich eine Schubkraft des Planeten Erde. Nun finde ich meine Richtung. Der heutige Tag
verhilft mir zum néachsten kleinen Quantensprung.“

Die Erde ist der Knoten, die Plattform, wo alles zusammenflie3t und ausagiert werden muss, um
den weiteren, den endgultigen Weg in der materiellen Schopfung zu finden. Caban bringt Dir
eine ausgeglichene Schaffenskraft, deshalb alle wichtigen aufgeschobenen Dinge heute tun, tun,
tun, tun! Nun hast Du freie Fahrt fur gro3e Taten — nutze sie. Sollte Deine Bodenhaftung = Er-
dung noch zu winschen Ubrig lassen, eignet sich der heutige Tag perfekt fur Erdrituale jeglicher
Art, wie z.B. sich um die Blumen kimmern, Tanzen, Stampfen, Spaziergange, einen Baum um-
armen, der Erde fur die Speisen, die sie zur Verflgung stellt, danken, etc.

Zudem steht heute das soziale Beziehungsgeflecht im Vordergrund. Dabei ist Beziehungsge-
flecht im weitesten Sinne gemeint, die Beziehung zu Dir selbst, zu Deinem Koérper, zu Deinem
Lebensweg, die Beziehung zu Deiner Familie, Partner, Freunden, Arbeitskollegen, aber auch
Deine Beziehung zur Natur, Mutter Erde, den Sternen, etc, Beziehungsdynamik allgemein.

Dabei geht es auch um den eigenen Standpunkt - Wo stehe ich ? Fragen wie ,Wo ist mein Platz
in dem grolken Ganzen?“, ,Bin ich Uberhaupt gewollt?“ ,Meine individuellen Strukturen und die
kollektiven Strukturen, wie passt das zusammen, wo gibt es da Reibungspunkte ?“ kdnnen auf-
tauchen. Heute ist eine guter Tag fur Selbstreflexion. Hinterfrage Deinen bisherigen Lebensweg!
Eine Neuorientierung konnte not-wendig sein. Richte Dich gegebenenfalls anders aus, so dass
Dein Potential sich voll und ganz entfalten kann.

Wichtig ist auch, auf Synchronizitaten zu achten und dankbar fur all die Figungen zu sein, die
Dir die Caban-Energie bereitstellt. Liebe was Du tust und sei bestandig / bodenstandig darin. Ein
guter Tag Zeit fur Korpertraining, Vorsorgemaflinahmen, Versicherungsvertrage Uberprifen, kurz-
und mittelfristige Koordination. Konflikte mit anderen (im zwischenmenschlichen Bereich) aber
auch Konflikte mit / im Bereich Mutter Erde kdnnen sichtbar werden. Hierbei hilft Dir die Demut
und das Bewusstsein, dass Du wichtig, jedoch nur ein kleiner Teil des grolen Ganzen bist.

Lichtweisheit: Gegenwartigkeit, Synchronizitat, Einbeziehen aller Lebensbereiche in das eigene
Handeln, Kontinuitat und Fortschritt zusammenbringen

Schattenweisheit: vorschnelles Folgern, Uberbewertung von Botschaften, Trdumen, Visionen,
Leben in der Vergangenheit

Tagesimpuls: https://www.youtube.com/watch?v=tPKPJgSujJQ



https://www.youtube.com/watch?v=tPKPJgSujJQ

OsterMontag, 06. April 2026

Tagesenergie Der Seelenplan - ,Ich verbinde mich mit meiner eigenen Seele, meine Seele
verbindet sich mit mir, wir sind eins*. Ein guter Tag, um den eigenen Weg zu erkennen und
im Einklang mit der Seele (menschliche) Entscheidungen zu treffen.

Maya-Tages-Qualitat wird von ETZNAB, der weilRe Spiegel, gepragt:

,»Als Mikrokosmos reprasentiere ich auch das solare Ganze. Ich reflektiere mich in
unserem Heliokosmos; das ganze Sonnensystem spiegelt sich in mir. Reflexionen fiihren
zu Erkenntnissen; Ordnung bringt Entscheidungen!*

Heute beginnt auch die nachste 13tagige Energiewelle (bis einschlieRlich 18. April 2026),
die ebenfalls von ETZNAB gepragt wird. Mit dem Spiegel steht Dir ein unbestechlicher
Reflektor zur Verfigung. Diese Energie verhilft Dir zu mehr Klarheit und Durchblick — wenn Du
Rituale liebst, kannst Du dies besonders bewusst beim Fenster- oder Brillen putzen, Spiegel po-
lieren, etc. zelebrieren.

Das Spiegel-Prinzip steht im direkten Zusammenhang mit dem Resonanz-Prinzip, da das kon-
krete Lebens-Programm auf dem Planeten Erde nur eine Spiegelung der Géttlichen Quelle dar-
stellt. Die Spiegelenergie reflektiert jedem Menschen seinen Status in der Entwicklung seiner
Liebesfahigkeit. Durch diese Energie wirst Du zur Uberpriifung und gegebenenfalls Korrektur
Deiner (inneren) Reise-Route aufgefordert. Hierbei gilt vereinfacht zusammengefasst:

Wie innen, so aufRen
Wie oben, so unten
Wie ICH, so DU

Liebenswurdigerweise fungieren unsere sozialen Kontakte als perfekte Spiegelungen unserer ei-
genen ,Unzulanglichkeiten“ / Schattenseiten. Was regt Dich also am meisten an Deinem Chef,
Partner, Geschwister, Freundlnnen, Nachbarln, ... auf? Hier dient alles AuRere als Reflextor Dei-
nes Inneren, um sogar die supergetarnten blinden Flecken in Dir ausfindig zu machen. Das
Paradebeispiel: ,Was?! Das kann doch nix mit mir zu tun haben, niemals!” Kann irgendetwas in
der Realitat, in der jeder lebt, die er sich selbst durch seine Uberzeugungen erschaffen hat,
nichts mit dem Verursacher zu tun haben? Ein Spiegelbild ist einer MEINER vielen Gedanken in
seiner sichtbaren, verwirklichten / manifestierten Form.

Dieser Tag / diese Zeitphase ist wunderbar geeignet fur Bewusstwerdungsprozesse bezuglich
Deines Selbstes, Deiner Gedanken, Glaubensmuster, etc. Bahnbrechende Erkenntnisse kdnnen
fur Wahrheit und Klarheit sorgen. Ein guter Zeitpunkt also, um mal eine Bestandsaufnahme zu
erstellen, z.B. womit Du Zeit / Energie vergeudest oder welche Dinge / Umstande Dir nicht gut
tun / nicht forderlich sind. Alte Vertrage sollten jetzt Uberpruft und gegebenenfalls korrigiert
werden. Auch wenn es manchmal schmerzlich ist, was Du da so im Spiegel siehst. Lieber ein
Ende mit Schrecken, als ein Schrecken ohne Ende. Fur kleine Spielereien: Diese Energie wirkt
unterstitzend bei der Erweiterung von telepathischen Fahigkeiten.

Lichtweisheit: Unterscheidungsfahigkeit, Klarheit, Fahigkeit zur Einsicht, Weisheit, Wahrhaftig-
keit

Schattenweisheit: lllusion und Selbstzweifel, Gbermalige Selbstkritik, unerledigte Angelegen-
heiten, den eigenen Projektionen auf den Leim gehen

Tagesimpuls: https://www.youtube.com/watch?v=yR-02ZFIQS8



https://www.youtube.com/watch?v=yR-o2ZFIQS8

Dienstaq, 07. April 2026 — Lilith Emotionspunkt:

Wenn Lilith sich mit dem Mond vereint, entfaltet sie ihre heilende emotionale Seelenkraft. An diesem Tag
geht es vor allem um Heilungsprozesse auf der emotionalen Ebene. Die Verletzungen, die wir in unseren
Liebeserfahrungen gemacht haben, kdnnen da am besten in ein Heilungsfeld eintreten. Das gelingt dann,
wenn wir aufhéren, Schuld zuzuweisen, denn Schuldzuweisungen ist die machtigste unter jenen Emotio-
nen, die uns an die Angstmatrix bindet. Wenn wir loslassen kénnen, beschenkt uns Lilith mit Heilungsim-
pulsen von gigantischer Wirkung. — Text Werner Neuner.

Tagesenergie Die Entfaltung - ,Ich bin die Entfaltung, ich erweitere und vermehre. Die Energie
flieRt offen und frei.” Ein guter Tag, um Neues zu beginnen, etwas zur Entfaltung zu bringen. Auch gut
geeignet fur Aussprachen und offenen Kommunikation.




